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Муниципальное коррекционное общеобразовательное учреждение  «Ашапская общеобразовательная школа-интернат для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»

                                                                 УТВЕРЖДАЮ                                                                                                                        
                                                                      Директор МКОУ "Ашапская ОШИ"
                                                                                    А.В. Брюханова 




Программа летнего разновозрастного отряда 
"Дружба"

Участники: обучающиеся школы, проживающие в с. Ашап, в количестве 22 человек, в возрасте от 8 до 17 лет.

Начальник лагеря
Воронцова Татьяна Викторовна
Адрес: 
село Ашап, ул. Советская, 86




2026 
Пояснительная записка
Летние каникулы составляют значительную часть свободного времени детей. Этот период как нельзя более благоприятен для развития их творческого потенциала, совершенствования личностных возможностей, приобщения к ценностям культуры, вхождения в систему социальных связей, воплощения собственных планов, удовлетворения индивидуальных интересов в личностно значимых сферах деятельности. Лагерь – это новый образ жизни детей, новый режим с его особым романтическим стилем и тоном. Ведь не зря в известной песне О. Митяева поется: «Лето – это маленькая жизнь!», а значит, прожить ее нужно так, чтобы всем: и детям и тем, кто будет организовывать отдых, было очень здорово. Это время игр, развлечений, свободы в выборе занятий, снятия накопившегося за год напряжения, восполнения израсходованных сил, восстановления здоровья. Это период свободного общения детей. 
Лагерь  размещается на базе муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Ашапская общеобразовательная школа – интернат для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» в условиях пришкольного разновозрастного отряда.   В МКОУ «Ашапская ОШИ»  созданы все условия для успешного отдыха детей в условиях пришкольного оздоровительного лагеря.
 В лагере отдыхают дети в возрасте 8-17 лет. Обязательным является вовлечение детей  из многодетных и малообеспеченных семей, детей, находящихся в социально опасном положении и ГР. Воспитатели в лагере – это учителя школы, имеющие большой опыт работы в пришкольных лагерях. 
Программа деятельности летнего лагеря ориентирована на создание социально значимой психологической среды, дополняющей и корректирующей семейное воспитание ребенка. Программа универсальна, так как может использоваться для работы с детьми из различных социальных групп, разного возраста, уровня развития и состояния здоровья.
Программа включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, образования, воспитания в условиях лагеря.
Основная идея программы - представление возможностей для раскрытия творческих способностей ребенка, создание условий для самореализации потенциала детей в результате общественно - полезной деятельности. 





Актуальность программы
Тематическая программа  летнего разновозрастного отряда "Дружба" предназначена для детей младшего, среднего и старшего школьного возраста. Единая тематика смены позволит заинтересовать ребят и наиболее полно реализовать главные задачи, стоящие перед педагогами и воспитателями. Особенно актуальна профилактическая деятельность в летний период, когда ослабевает, либо прекращается воспитательное влияние образовательных учреждений.
Так же лето для детей – это разрядка накопившейся за год напряженности, восполнение израсходованных сил, восстановление здоровья, развитие творческого потенциала, совершенствование личностных возможностей, время открытий и приключений, время игры и азартного труда, время событий и встреч с чудом, время познания новых людей, а главное - самого себя. Естественно у каждого ребенка свои планы на лето. И, конечно, же придут дети и в школьный лагерь. И именно в лагере выявляется само ценность каждого ребенка, осуществляется широкое приобщение ребят к разнообразному социальному опыту, к ценностям общественно-значимого досуга. А наша задача – помочь им в этом.
  	Сделать отдых детей более занимательным, насыщенным, полезным для физического и духовного здоровья и предусматривает программа  лагеря "Дружба".
Центром воспитательной работы лагеря является ребенок и его стремление к реализации.
Пребывание здесь для каждого ребенка– время получения новых знаний, приобретения навыков и жизненного опыта. Это возможно благодаря продуманной организованной системе планирования лагерной смены.

Цель программы: создание условий для развития социальной активности подростков. 

Задачи: 
- проводить профилактическую работу по предупреждению правил безопасности;
- создавать условия для патриотического воспитания, воспитывать культуру поведения и общения;
- создать благоприятный психологический климат в период лагерной смены; обеспечить положительное эмоциональное самочувствие каждого ребенка, эмоциональный комфорт и психологическую гармонию.
 - привлечь каждого ребенка к осознанному выбору здорового образа жизни через спортивные мероприятия, беседы и игровую деятельность. 
- развивать экологическую культуру детей, практические умения и навыки. 
- формировать интерес обучающихся  к различным видам деятельности.

Паспорт программы
	Основания для разработки программы
	- Закон  РФ «Об образовании»;
- Конвенция о правах ребенка;
- Приказ директора МКОУ «Ашапская ОШИ»  «Об организации летней оздоровительной компании в 2026 году»  
- Приказ Управления образования «Об организации летней оздоровительной кампании в 2026 году»  
- Постановление администрации Ординского муниципального района Пермского края «Об организации оздоровления, отдыха и занятости детей и подростков в 2026 году.

	Заказчик программы
	-  Администрация  Ординского муниципального района;
-Управление Образования Ординского муниципального района;
- МКОУ «Ашапская  ОШИ».

	Цель 
программы 
	создание условий для развития социальной активности подростков. 


	Основные задачи программы
	- проводить профилактическую работу по предупреждению правил безопасности;
- создавать условия для патриотического воспитания, воспитывать культуру поведения и общения.
- создать благоприятный психологический климат в период лагерной смены; обеспечить положительное эмоциональное самочувствие каждого ребенка, эмоциональный комфорт и психологическую гармонию.
 - привлечь каждого ребенка к осознанному выбору здорового образа жизни через спортивные мероприятия, беседы и игровую деятельность. 
- дать возможность раскрыть детям свое «Я». 
- развивать экологическую культуру детей, практические умения и навыки.  
- формировать интерес обучающихся к различным видам деятельности


	Ожидаемые результаты реализации программы
	1.Обеспечение непрерывности процесса обучения и воспитания
2.Охват учащихся группы риска организованными формами занятости
3.Сведение до минимума  возможности совершения детьми правонарушений в летний период
4.Участие обучающихся, посещающих разновозрастный отряд при школе, в построении своей пространственно-предметной среды; уменьшение процента детей, имеющих проблемы в общении со сверстниками
5.Обеспечение безопасности жизни и здоровья детей и подростков в ходе реализации программы; отсутствие случаев детского дорожно-транспортного травматизма
Дети приобретут навыки:
1.Правильного поведения в обществе
2.Уважительного отношения к мнению своих товарищей, педагогов и окружающих их людей

	Система 
организации контроля над исполнением программы
	Контроль над исполнением программы осуществляется начальником лагеря.



Содержание программы:
Направления деятельности летнего разновозрастного отряда:
Воспитательная работа с детьми в лагере с дневным пребыванием строится на основе воспитательной системы школы, работа  проводится по следующим направлениям (при этом используются разнообразные формы деятельности): 
	Задачи направления работы
	Методы реализации

	Профилактическое
Задачи: 
воспитание и формирование у детей навыков безопасного поведения на улице, при пожаре и т.п.; 
Формирование сознательной дисциплины детей; 
Формирование правовой культуры.

	Проведение мероприятий по пропаганде ценностей здорового образа жизни, профилактике асоциальных проявлений среди детей и молодежи; проведение инструктажей для детей: «Правила пожарной безопасности», «Правила поведения детей при прогулках и походах», «Правила при поездках в автотранспорте», «Безопасность детей при проведении спортивных мероприятий» и т.п. Беседа «Спички, не игрушка»; проведение инструктажей по основам безопасности жизнедеятельности: «Один дома», «Беспилотная опасность», «Правила поведения с незнакомыми людьми», «Правила поведения и безопасности человека на воде»

	Физкультурно-оздоровительное 

Задачи: 
Формирование и пропаганда среди детей здорового образа жизни

	
- Утренняя зарядка; 
- Принятие солнечных и воздушных ванн (в течение всего времени пребывания в лагере в светлое время суток); 
- Организация здорового питания детей ; 
- Минутка здоровья -беседы «Солнечный удар, солнечный ожог», «Как беречь глаза?», «Что мы едим?», «О вредных привычках», «Формула здоровья», «Зеленая аптечка: первая помощь при укусах насекомых» и т.д.; 
Спортивно-массовые мероприятия: 
- спортивные эстафеты и игры;
- подвижные игры на свежем воздухе;
- турнир по футболу, пионерболу, армреслингу, теннису
- спортивное мероприятие «Быстрее, выше, сильнее».


	
Гражданско-патриотическое 

Задачи: 
Формирование патриотических взглядов личности, привитие любви к своему отечеству, краю, селу.

	
-Виртуальная экскурсия «Мой Пермский край. Достопримечательности»; 
- Урок гражданственности: «Горжусь тобой- моя Россия!»; 
-Экскурсионная программа игра-путешествие «Я знаю своё село»; 
« Народная мудрость» (пословицы и поговорки народов России)
«Вкусные традиции» (виртуальная экскурсия приготовления национальных блюд)


	
Культурно- досуговое 

Задачи: 
Формирование и развитие творческих способностей учащихся; 
Воспитание стремления учащихся к полезному времяпрепровождению и позитивному общению. 

	
- Коммуникативные игры: 
«Давайте познакомимся!»; «Тайный друг», «Снежный ком», «Расскажи мне о себе», «Минное поле» и т.д. 
Игры на сплочение детского коллектива: «Узнай меня», «Хвост дракона», «Заколдованный замок», «Казаки-разбойники», «Да» и «Нет» не говори!»; 
«Талисман» - рефлексия и переживания прожитого дня; 
Игровая –программа «Бумажные мячики»

	
Трудовое воспитание

Задачи: 
Воспитание личности как активного защитника и преобразователя окружающей среды, природы, общества. 
Развитие экологической культуры ребенка

	
-Экологические акции «Мы за чистоту!», «Зеленый десант» и т.д.; 
- Поход в лес;
-Экологическая  викторина  «Земля –наш общий дом!»
Экскурсия по тропе Рудокопа 


	Нравственно-эстетическое 

Задачи: 
Формирование личности детей на основе общечеловеческих ценностей; 
Воспитание уважения к окружающим, формирование отношений понимания, заботы о людях.

	- Беседы о этикете, о поведении в обществе.
-  Викторина по сказкам народов России
-  конкурсы рисунков
-  музыкальный конкурс
- «Город мастеров» ( день народных промыслов)



Программа   опирается на следующие принципы:
1. Принцип гуманизации отношений: построение всех отношений на основе уважения и доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху. Через идею гуманного подхода к ребенку, родителям, сотрудникам  необходимо психологическое переосмысление всех основных компонентов педагогического процесса.
2. Принцип соответствия типа сотрудничества психологическим возрастным особенностям учащихся и типу ведущей деятельности: результатом деятельности воспитательного характера в программе   является сотрудничество ребенка и взрослого, которое позволяет воспитаннику  почувствовать себя творческой личностью.
3. Принцип демократичности: участие всех детей и подростков в программе  развития творческих способностей.
4. Принцип  дифференциации  воспитания: дифференциация в рамках летнего разновозрастного отряда предполагает:
- отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с индивидуально-психологическими особенностями детей;
- создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в рамках смены (дня);
- взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня;
- активное участие детей во всех видах деятельности.
5. Принцип  творческой индивидуальности: творческая индивидуальность – это  характеристика  личности, которая в самой полной мере реализует, развивает свой творческий потенциал.
Коррекционно-развивающая деятельность
Предполагает развитие у детей высших психических функций: памяти, мышления, внимания, творческих способностей через участие в интеллектуальных играх и конкурсах. В процессе участия детей в спортивных мероприятиях происходит развитие координации движений, внимания, скорости реакции, волевых качеств. Изготовление поделок и рисование способствует развитию мелкой моторики и творческих способностей детей.

Прогнозируемый результат:
1) Обеспечение непрерывности процесса обучения и воспитания
2) Охват учащихся группы риска организованными формами занятости
3) Сведение до минимума возможности совершения детьми правонарушений в летний период
4) Участие обучающихся, посещающих разновозрастный отряд при школе, в построении своей пространственно-предметной среды; уменьшение процента детей, имеющих проблемы в общении со сверстниками
5) Обеспечение безопасности жизни и здоровья детей и подростков в ходе реализации программы; отсутствие случаев детского дорожно-транспортного травматизма

Программа рассчитана на детей 8-17лет
Срок реализации – 14 дней 
          Обязательным является вовлечение в летний разновозрастный отряд трудных детей, приемных детей, ребят из многодетных и малообеспеченных семей, детей – инвалидов, детей, родители которых на СВО.
         Центром воспитательной работы в летнем разновозрастном отряде является ребенок и его стремление к реализации.

Материально-техническое обеспечение программы:
- выбор оптимальных условий и площадок для проведения различных мероприятий;- комнаты интерната для игровых комнат отрядов;- спортивный зал  школы для конкурсов, викторин, игр.- школьная площадка для проведения спортивных игр и игр на свежем воздухе. -трудовое оборудование (лопаты, мотыги, ведра).- спортивное оборудование (спортивная площадка, мячи, скакалки, теннисные ракетки, обручи).
- настольно-игровое оборудование (шашки, шахматы, канцелярские принадлежности, настольные игры).
 - музыкальный центр, компьютер, принтер.
Реализация данной программы предполагает:
- максимальное внимание к каждому ребенку, раскрытие его способностей;
- расширение социального опыта, опыта общения с друзьями, сверстниками и взрослыми;
- организация разнообразной, интересной и значимой для детей досуговой деятельности
Особенности построения программы:
- каждый день включает в себя творческие, спортивные и коммуникативные игры;
- программа составлена так, что в зависимости от погоды, мероприятия одного дня могут быть заменены другими;
 - каждый день включает в себя как целевые мероприятия для младшей и старшей подгрупп, так и общие мероприятия.








Режим дня:
10.00 – 10.15 – утренняя зарядка
10.15 – 10.25 – линейка
10.25 – 13.00 – работа по плану (коллективно - творческие дела,  конкурсы, культурно – массовые и спортивные дела и т.д.)
13.00 – 13.15 – выдача сухого пайка
13.15 – уход домой.

Инструктажи:
1. Вводный инструктаж.  (Начальник отряда).
2. Инструктаж по правилам дорожного движения. (Воспитатели).
3. Инструктаж по ТБ во время спортивных мероприятий. (Воспитатели).
4. Инструктаж по ТБ при организации игр на территории. (Воспитатели).
5. Текущие инструктажи. (Воспитатели)

Кадровое обеспечение

Начальник лагеря:    Воронцова Т.В.
Воспитатели:  Богданова Л.П., Цыплякова Г.А.,Канисева Г.М., Михеева В.И.











План работы летнего разновозрастного отряда «Дружба»
	Дата 
	Мероприятие, форма проведения
	Ответственные 

	01.06.2026
	1. Круглый стол: встреча детей, распределение обязанностей.
2. Линейка: открытие смены.
3. Диагностика детей «В здоровом теле-здоровый дух!».
Оформление отрядного уголка.
4. Инструктаж: «Правила поведения и инструкция по ТБ»
5. «Летний лагерь - территория здоровья» (спортивные эстафеты, направленные на формирование здорового образа жизни)

	Начальник лагеря, воспитатели

	02.06.2026
	1. Минутка здоровья « Сказки о здоровье»
2.Мастер-класс «Поделки из природного материала»
3. Спортивная игра «Пионербол».
4. Акция « Зеленый десант».
5. Инструктаж: «Правила поведения и инструкция по ТБ»
	Воспитатели 





	03.06.2026
	1.Минутка здоровья «"Правильное питание - залог здоровья.
3. Экологическая  викторина  «Земля –наш общий дом!»
4.Игровая программа. Ашапский ДК. В 11.00
5. Первенство по настольному теннису.

	Воспитатели 

	04.06.2026
	1. Беседа «Кладовая природы».  Лекарственные травы.
2. Конкурс-викторина «Вредные привычки или здоровье?»
3. Экскурсия по Тропе рудокопа
4. Экологическая акция  «Чистый сельский парк».

	Воспитатели 




	05.06.2026
	1.  Минутка здоровья «Мы за ЗОЖ»
 2.  Поле чудес  «Пять секретов ЗОЖ»
 3. Социальный кинозал. Ашапский ДК в 11-00
4. Экологическая акция  «Мы за чистоту!».  




	
Воспитатели 





	08.06.2026
	1. Беседа по противопожарной безопасности «Спички детям- не игрушка».
2.Игровая программа  «Я в пожарные пойду».
Экскурсия в ПЧ с.Ашап
3. Спортивная эстафета «Быстрее, выше, сильнее!».
4. Акция «Зеленый десант».

	Воспитатели 

	
09.06.2026
	1.Минутка здоровья «В гостях у Айболита».
2.Урок гражданственности «Горжусь тобой- моя Россия!»
3. Игровая –программа «Крестики-нолики»,
4.Турнир по футболу.


	
Воспитатели 

	10.06.2026
	1. Игровая программа «Школа безопасности».
2.Игоровая программа. Ашапский ДК в 11.00
3.Турнир по армреслингу
4. Экологический десант «Чистый берег».

	
Воспитатели 

	11.06.2026
	1. Минутка здоровья «Богатырская сила».
2. Урок мужества « Герои нашего времени и прошлых лет» (подвиги многонационального народа)
3. Игра-викторина «Я живу в России»
	
Воспитатели 





	15.06.2026
	1.Минутка здоровья « Первая помощь при укусах насекомых».
2.Диагностика «В здоровом теле-здоровый дух!».
3. Квест-игра « Найди клад»
4.Закрытие - концерт  «Лето – это маленькая жизнь!».
	Начальник лагеря, воспитатели 








[bookmark: _GoBack]
image1.png
My onmans oe KoppeKbOiHOE OGIE0GPaI0BaTENbHOE YIpERIEHHE
«CAancKas OGUEOGPAI0BATE A K02 HITEPHAT 115 00y SaIOMIXCA ¢
OTpAHITCHHLIMH BOSMOKHOCTAMH 3,100

TIpOrpaMMa fIeTHEro PA3HOBO3PACTHOTO OTPAAA

" JlpyaGa”

V4aCTHHKH: 0GYAIOLIECS LIKOHI, NPOAKHBAIONIHE B ¢. AUa, B
KomuuecTae 22 deriosex, B Bo3pacte ot § 10 17 ner.

Hasamsimk nareps
Boportosa Tarwta Bikroposiia
Anpec:

ce10 Amran, y. Cosercxas, 86

2026




